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DESENVOLVIMENTO DE RUCULA SUBMETIDA A DIFERENTES COBERTURAS
DE SOLO

Development of arucla subjected to different ground covers
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Roberto Luiz Queiroz2

RESUMO

No Brasil a rucula é uma cultivada em todo pais, porém as hortalicas sofrem pelas a¢des
climaticas e assim, nos ultimos anos, foram incorporadas novas técnicas de cultivo, destacando-
se a cobertura morta aplicada sobre o solo, porém é uma técnica ainda pouco difundida. Sendo
assim, essa pesquisa objetivou avaliar a influéncia de diferentes coberturas de solo organicas
sobre a produtividade da rucula e avaliar o efeito destas coberturas no controle de plantas
daninhas na cultura. O experimento foi realizado na zona rural do municipio de Varginha— MG
de outubro a novembro de 2019. Foram formados cinco canteiros para o plantio da rucula e
foram avaliados 4 diferentes tipos de mulching, e a testemunha que foi o cultivo no solo
descoberto. O delineamento experimental utilizado foi o DBC com 5 tratamentos e 5 repeticdes,
totalizando-se 25 parcelas experimentais. A coleta das plantas avaliadas foi realizada em
novembro, coletando as quatro plantas centrais por parcela e dessas plantas avaliou-se a massa
fresca da parte aérea; numero de folhas; comprimento de folha; peso e comprimento de raiz e 0
controle de plantas daninhas. Logo depois, os resultados foram submetidos a andlise de
variancia e as medias dos dados quando significativas foram comparadas pelo teste de média
Scott Knott a 5% de probabilidade por meio do software estatistico SISVAR. Ao final do
estudo, concluiu-se que a cobertura morta de solo se constitui numa pratica vantajosa para o
cultivo de racula, reduzindo a incidéncia de plantas invasoras, estimulando o desenvolvimento
das plantas e aumentando a produtividade.
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ABSTRACT

In Brazil, arugula is cultivated throughout the country, but vegetables suffer from
climate change and thus, in recent years, new cultivation techniques have been incorporated,
notably the application of mulch to the soil, but this is a technique that is still not very
widespread. Therefore, this research aimed to evaluate the influence of different organic soil
covers on arugula productivity and evaluate the effect of these covers on weed control in the
crop. The experiment was carried out in the rural area of the municipality of Varginha — MG
from October to November 2019. Five beds were formed for planting arugula and 4 different
types of mulch were evaluated, with the control being cultivation on bare soil. The experimental
design used was DBC with 5 treatments and 5 replications, totaling 25 experimental plots. The
collection of the evaluated plants was carried out in November, collecting the four central plants
per plot and the fresh mass of the aerial part of these plants was evaluated; number of leaves;
leaf length; root weight and length and weed control. Soon after, the results were subjected to
analysis of variance and the data means, when significant, were compared using the Scott Knott
mean test at 5% probability using the SISVAR statistical software. At the end of the study, it
was concluded that mulching the soil is an advantageous practice for arugula cultivation,
reducing the incidence of invasive plants, stimulating plant development and increasing
productivity.

Keywords: Eruca sativa; Mulching; Vegetables.

1 INTRODUCAO

A racula (Eruca sativa) € uma planta herbacea que pertence a familia Brassicaceae,
familia que possui mais de trés mil espécies sendo algumas por exemplo o repolho, o nabo e a
couve. E uma planta anual de baixo porte, normalmente na altura de 10 a 20 cm, com folhas de
forma alongadas e recortadas encontradas em coloracédo de verde-claro ao verde-escuro, sendo
originaria do mediterraneo e Oeste da Asia (Souza, 2003). Possui um sabor picante nas suas
folhas e a racula € uma hortalica muito utilizada em saladas, pizzas e em diversos produtos. Na
india suas sementes sdo utilizadas como fonte de 6leo e na tradicional fitoterapia. O seu uso na
medicina € explicado pelas suas diferentes propriedades fisicas: digestiva, diureética,
estimulante, laxativa, anti-inflamatoria, além de fornecer vitamina A e C, fibras, proteinas, e é
fonte de minerais como o potassio, enxofre e ferro (Silva, 2002).

Essa hortaliga é cultivada em todas as regides do Brasil, e desde o final da década de
1990, a rucula tem conquistado um maior espaco no mercado e na mesa das familias brasileiras.

No pais seu consumo € principalmente em salada crua e em pizzas (Pignome, 1997; Santamaria
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et al., 1998; Silva, 2002). Dentre as dificuldades em se cultivar rdcula em condicfes de alta

temperatura, umidade e luminosidade, é a baixa disponibilidade dos nutrientes nos solos,
principalmente de N. Sua baixa disponibilidade é explicada por haver uma acelerada
mineralizacdo da matéria organica e, uma das solugdes para suprir a deficiéncia nutricional das
plantas tem sido a utilizagdo de coberturas orgénicas, que consiste na incorporagdo das
coberturas no solo sobre a cultura, buscando proteger o solo contra os raios solares, evitando
assim a evaporacao de agua no solo, consequentemente, fazendo controle de plantas daninhas
e aumentar os teores de matéria organica e consequentemente nutrientes no solos (Silva et al.,
1999).

Nos ultimos anos, foram incorporadas diversas técnicas para o cultivo de hortalicas.
Destacando-se como uma das técnicas mais usadas, 0 uso de cobertura morta ou mulching que
¢ a pratica pela qual se aplicado no solo, um material de origem orgéanica ou inorganica como
cobertura do solo (Souza; Resende, 2003). Entre as coberturas mortas mais utilizadas,
destacam-se as de origem de palha de café, palha de arroz, bagaco de cana e bagaco de cevada,
onde a utilizacdo desses materiais € de baixo custo e de facil manuseio (Deubert, 1997).

Desta forma, o presente trabalho teve como objetivo avaliar a influéncia de quatro tipos
de coberturas de solo de origem organica sobre a produtividade da cultura da rucula (Eruca
sativa), e avaliar o efeito destas coberturas sobre o controle da incidéncia de plantas daninhas

na cultura, nas condi¢fes do municipio de cultivo no municipio de Varginha-MG.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 Consideraces gerais sobre a cultura da rucula (Eruca sativa)

A racula (Eruca sativa), € uma hortalica que pertence a familia das Brassicaceae,
também nomeada popularmente como mostarda persa, originada da regido mediterranea e
Oeste da Asia (Morales; Janick, 2002). Trata-se de uma espécie que possui grandes folhas e
pode medir em média de 10 até 20 cm de altura. Existem trés espécies de rucula que tém seu
uso, para o consumo humano, sendo: Eruca sativa Miller, que tem seu crescimento anual,
Diplotaxis tenuifolia (L) DC., e Diplotaxis muralis (L.) DC., que sdo ambas perenes (Pignome,
1997).

O cultivo da rucula no Brasil ocorre em todas as regides do pais, e 0 seu maior produtor
é 0 estado de Sao Paulo. E no pais o cultivo é representado em maior escala pela espécie Eruca

sativa Miller, que €é representada principalmente pelas cultivares Rucula Selecta e Rucula Folha
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Larga. Mas, também s&o encontrados cultivos, em escala menor da espécie Diplotaxis tenuifolia

(L.), popularmente conhecida como rucula selvatica (Minami; Tessarioli Neto, 1998).

Em cultivos comerciais, a rucula é colhida uma vez s6 por cultivo, em que séo
arrancadas as plantas inteiramente com folhas e raizes. Ela ainda pode ser colhida vérias vezes,
cortando-se as folhas acima da gema apical, local onde havera rebrota, proporcionando assim a
possibilidade de um corte novo (Minami; Tessarioli Neto et al., 1998). Segundo Trani et al
(1992), para o 6timo desenvolvimento da rucula, visando a producéo de folhas grandes e tenras,
a necessidade de temperaturas devem estar de 15 a 18 °C; onde a melhor época que é indicada,
para o plantio é de marco a julho (outono/inverno).

Os autores também destacam que quando a producdo de rdcula ocorre em elevadas
temperaturas, a planta fica prejudicada, ou seja, suas folhas em consequéncia acabam ficando
menores e lignificadas, assim tornando-se impraéprias para a comercializacdo. Porém, Filgueira
(2000), cita em seus artigos que apesar da rucula ter uma melhor producdo submetida a
temperaturas amenas, vem sendo cultivada ao longo do ano em vérias regides brasileiras. Esse
dado é comprovado por Gusmado et al. (2003), os quais asseveram que, quando cultivada a
rdcula, em condicdes do Tropico Umido de Belém (PA), e submetida a altas temperaturas e
umidade do ar, puderam verifica-se um desenvolvimento normal quando comparado ao cultivo
em regides de temperaturas amenas.

A semeadura da rucula pode ser realizada de dois modos, pode ser feita diretamente no
canteiro, utilizando-se de 0,2 a 0,3 gramas de semente por metro linear, ou em bandejas
(poliestireno expandido ou polietileno), com posterior transplante das mudas para o canteiro.
Estima-se que, na semeadura direta, na maioria das vezes, é dificil de se obter um estande
uniforme, principalmente pelo fato de haver a dificuldade de semeadura por sementes da rdcula
serem pequenas (Reghin et al., 2004). Em ambos os sistemas de cultivo, 0 espacamento
utilizado entre linhas é de 10 a 20 cm e de 20 a 50 cm entre plantas (Trani et al., 1992).

Em relacdo a necessidade de dgua da cultura, Trani et al (1992); Pimpini e Enzo (1997)
afirmam em seus trabalhos que n&o suporta o excesso de dgua de chuva torrencial ou irrigacao
em excesso. O excesso hidrico na fase inicial favorece o aparecimento da doencga conhecida
como tombamento das plantas (damping off), provocada por fungos de solo. Sob chuva
torrencial, as plantas apresentam menor tamanho, além de ficarem com as folhas amarelecidas,
danificadas e sujas, comprometendo seu valor comercial. Trani et al. (1992) recomendam que
a cultura seja irrigada diariamente com 10 a 20 litros de agua por metro quadrado.

A colheita da racula acontece entre os 30 a 40 dias ap06s a ocorréncia da semeadura.

Depois deste periodo as folhas da planta comecam a se tornar fibrosas e improprias a
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alimentacdo, pois comegcam a entrar no estagio reprodutivo, que tem seu fim em
aproximadamente os 110 dias ap6s a semeadura. Logo apds isso ocorre o inicio de colheita das
sementes, que dura de cerca de 25 dias (Trani et al., 1992; Minami; Tessarioli Neto, 1998).
Em relacdo ao comércio de rucula, as suas folhas devem ter de 15 a 20 cm de
comprimento, com um bom desenvolvimento, estarem verdes e frescas (Minami; Tessariolo
Neto, 1998). Trani et al (1994) consideram como padrdo comercial uma altura aproximada de
20 cm, tendo a aceitacdo de uma variacdo em torno de 10% dessa medida. Entretanto, o mercado
é bem variavel, existindo regides cujos consumidores tém preferéncia a folhas maiores e outras

que apreciam folhas pequenas.

2.2 Cobertura de solo (much)

Existem diversas alternativas de se fazer o cultivo de hortalicas, sendo as principais a
campo, no solo em ambiente protegido e o hidropdnico. O cultivo a campo é o mais
representativo pelo o seu menor custo, porque é cultivada em que ha dificuldade de controle
das condi¢cbes ambientais.

No entanto, técnicas como a cobertura do solo ou “mulching” com diferentes materiais
favorecem o desenvolvimento da cultura de interesse através da modificacdo do microclima do
solo e do ar proximo a superficie. A cobertura de solo tem como vantagens a reducdo da
amplitude térmica do solo, a diminui¢do do consumo e evaporagdo de agua, reducao da erosdo
e lixiviacdo de nutrientes, mas a sua principal vantagem € fazer o controle de plantas invasoras
(Figueira, 2000).

A cobertura do solo pode ser permeavel ou impermedavel e ter origem organica como,
por exemplo, capim, cascas, bagaco-de-cana entre outros e pode ser de origem ndo organica,
como por exemplo, plasticos e poliéster e dependendo do material utilizado como cobertura.
Nenhuma planta invasora tem chance de se desenvolver, eliminando a competicdo por dgua e
nutrientes, e assim refletindo na produtividade (Silveira, 1993).

Segundo Souza (1991), uma das vantagens de se utilizar as coberturas de solo, é pela
ocorréncia da diminui¢do na méao-de-obra utilizada na cultura, em razdo das capinas tornarem-
se menos frequentes ou até desnecessarias, sobrevindo, assim, uma diminui¢do no custo de

producdo.
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2.3 Cobertura de solo organica

A préatica de cobertura de solo organica pode trazer as mesmas vantagens do filme
plastico, como o aumento do teor de matéria organica, além de promove a ciclagem de
nutrientes no solo (Junior, 2004). A cobertura de solo baseia-se em colocar capim ou palha seca
(2 cm acimado solo) e outros materiais como bagaco de cana, palha de café nas entrelinhas das
plantas cultivadas.

A cobertura morta também tem a funcao de manter a superficie do solo sem a formacao
de crosta (superficie endurecida), evitando a evaporacdo da dgua da chuva ou da irrigacéo,
reduzindo a erosdo em solos inclinados, diminuindo a temperatura do solo no veréo e,
principalmente, economizando tratos culturais como capinas por menor incidéncia de plantas
daninhas e também reduz a necessidade de fazer o uso de herbicidas (Souza; Resende, 2003).

Segundo Souza (2003), outro beneficio da cobertura organica é proteger as plantas em
adversidades do clima (chuvas torrenciais, temperaturas elevadas e frio), desfavorece o
aparecimento de pragas e doencas; a cobertura do solo ao reduzir o contraste entre a cor verde
da planta e a cor do solo (palha seca, casca de arroz e serragem) diminui a incidéncia de pulgdes.

De acordo com Souza (2003), com o uso da cobertura do solo, procura-se a melhoria
das qualidades fisicas, quimicas e bioldgicas do solo, havendo assim a diminuicéo da erosdo e
criando condicGes Gtimas para o crescimento radicular. Com a cobertura do solo, tem-se uma
perda de agua menor por evaporacao se comparado ao sistema de cultivo convencional, além
de diminuir as mudancas de temperatura no solo (Bragagnolo; Mielniczuk, 1990). Com o uso
de cobertura morta no solo ocorre também a reducdo da perda de nutrientes por lixiviacdo
(Carter; Johnson, 1988) e, assim, ocorre a melhora dos atributos fisicos e quimicos do solo
(Fialho et al., 1991). Outra vantagem do uso de cobertura morta no solo é o controle de plantas
daninhas, plantas que causam prejuizos a cultura, pela competicdo com a luz solar, agua e
nutrientes, podendo dificultar a colheita e comprometer a qualidade da producdo (Stal; Dusky,
2003), alem de ser hospedeira de pragas e doencas.

Segundo Buzatti (1999), a técnica de uso de cobertura morta no solo pode influenciar
diretamente na germinacdo das plantas daninhas, inibindo sua germinacéo de varias formas.
Faz-se uma barreira fisica feita pela cobertura, pois ocorre a diminui¢do da temperatura da
superficie proxima ao solo, alem de haver dificuldade ou até mesmo ocorre a inibicdo da
germinacdo das sementes, devido principalmente, pelo fato de reducdo da radiagdo solar ou
através da ndo germinacdo da planta, que ocorre pelo impedimento da cobertura, proporcionar

que ela ndo tenha energia suficiente para ultrapassar a camada de palha. A liberacdo de
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aleloquimicos, que sdo de substancias quimicas liberadas pelos tecidos e 6rgdos das plantas

mortas, assim tendo atuacdo no banco de sementes de algumas plantas daninhas impedindo,
assim, a sua germinacgdo. A cobertura morta causa 0 aumento da presenca de microrganismos,
fungos e bactérias, que podem inviabilizar a germinacao de algumas plantas daninhas.

Trabalhos de pesquisa evidenciam que, dependendo da cobertura morta, € possivel
reduzir a temperatura do solo em até 10°C, quando comparado ao solo descoberto (Bragagnolo;
Mielniczuk, 1990).

2.4 Cobertura de solo com serragem

Por ser um dos materiais mais versateis que exista, com madeira é possivel se fazer
diversos elementos Uteis para o dia a dia, que vao desde decoracgdes até cadeiras, mesas, moveis
em geral, dentre outros (Budziak,2004).

Porém, quando se trabalha com a madeira, ocorre a liberacdo de uma grande quantidade
de residuos, que sdo chamados de serragem. Ela pode ser utilizada de diferentes formas, a fim
de ter vérias utilidades por sua versatilidade. Sendo elas: para limpeza, para defumar alimentos,
na construcdo civil, no artesanato, na criacdo animal e na agricultura como cobertura de solo
(Bidone, 2001).

Na agricultura, a serragem tem a utilizagdo como cobertura de solo. Sendo um tipo de
cobertura que € facilmente encontrada em madeireiras como relatado anteriormente. Ela ajuda

na estruturacdo da textura do solo e melhora o enraizamento das plantas (Kiehl,1985).

2.5 Cobertura de solo com bagaco de cevada (Hordeum vulgare)

A massa verde da cevada, possui a mesma quantidade de minerais, como o esterco. A
massa de solo tem sua decomposi¢do no solo mais rapido que os outros fertilizantes organicos,
fornecendo assim nutrientes as plantas. A cevada aumenta as funcdes Uteis dos microrganismos
do solo, assim como é para eles o alimento. Ela também tem a funcéo de reduzir a acidez do
solo e ajuda na retengdo de agua, um efeito positivo da cevada no solo com duracéo de até
quatro anos de idade (Embrapa, 2001).

O uso de bagaco de cevada como cobertura de solo, ainda nédo, possui trabalhos
comprovando sua eficiéncia. Por isso, ha necessidade de ele ser utilizado, em experimentos, a

fim de testar se possui varias qualidades interessantes.
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2.6 Cobertura de solo com palha de café (Coffea arabica L.)

A palha de café é um subproduto produzido na propriedade, logo ap6s o beneficiamento
do café, sendo uma fonte que possui um 6timo potencial para a lavoura. Ela oferece melhoria
das propriedades fisicas, quimicas e biologicas do solo (Matiello, 2012).

A palha de café é um adubo de fonte orgénica que libera gradualmente os nutrientes,
causando uma melhoria na capacidade de retencdo de umidade do solo, consequentemente
causando a diminuicdo da temperatura do solo, ela também serve para o controle da eroséo,
causa o aumento da CTC do solo, melhora a microbiota do solo e também influencia no controle
do desenvolvimento de plantas invasoras, tanto de maneira fisica, causando o impedindo da
germinagdo de sementes, como também por alelopatia, como mostrado no trabalho de Santos
et al (2001). Esses autores concluiram que houve influéncia das coberturas mortas de palha de
café (Coffea arabica L.) e palha de arroz (Oryza sativa L.) no controle do Caruru-de-macha
(Amaranthus viridis 1.) na lavoura de café.

Esse fato é extremamente vantajoso, tendo-se em visto que, além dos diversos
beneficios ja mencionados, a palha de café pode ter grande influéncia no controle de plantas
daninhas, e dessa forma, pode diminuir os custos de manejo na lavoura. A palha de café fornece
macronutrientes que possuem importante participacdo no metabolismo das plantas sendo eles e
seus respectivos teores: 1,5 % de nitrogénio (N), 0,15 % fdsforo (P) e 3,0 % potéassio (K) (Zoca,
2012).

2.7 Cobertura de solo com palha de bananeira (Musa spp.)

O uso de cobertura morta, empregado como fonte o0s restos da bananeira representam
uma 6tima fonte de matéria organica, por meio dos residuos formados pela planta toda apos a
colheita do cacho, pelas folhas secas provenientes das desfolhas e pelos rizomas e raizes que se
decompdem no solo. Pesquisas mostram uma eficiéncia significativa da cobertura morta com
residuos de bananeira no manejo dessa cultura e de outras, proporcionando maiores crescimento
e producdo (Borges, 1997).

Segundo Alvez (1997), a cultura da banana gera uma grande quantidade de residuos
apos a colheita dos frutos, sendo considerados os mais importantes em termos de volume
gerado, as folhas e o pseudocaule. Normalmente, utilizados no solo como cobertura morta,
mantém a umidade e evitam a erosdo, controlam ervas daninhas e retorna nutrientes para o solo,

reduzindo, consequentemente os custos com adubacao. O corte do pseudocaule logo apos a
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colheita dos frutos, € uma préatica que, de acordo com Alves (1997), proporciona resultados

benéficos as propriedades, tanto fisicas quanto quimicas do solo.

3 METODOLOGIA
3.1 Descrigéo da area experimental

O experimento foi instalado em uma area da propriedade Jardim Agroecoldgico,
localizada na zona rural do municipio de Varginha - MG, nas coordenadas geogréaficas 21° 40’
13,117 S (Latitude) e 45° 21’ 22,59” W (longitude), com uma altitude do local de 900 m e foi
conduzido, no periodo dos meses de outubro a novembro de 2019.

O clima da regido de Varginha é ameno, tropical de altitude, com temperaturas
moderadas, verdes quentes e chuvosos. A temperatura média anual é de 11°C a 29°C, a média
anual maxima € de 20°C e a média minima anual é de 14 a 20°C, com indice pluviométrico
médio anula de 1336 mm (Clima tempo, 2019).

3.2 Preparo da area experimental

Para o experimento foram formados cinco canteiros com as dimensdes de 5 metros de
comprimento X 1 metro de largura. Por ser uma area que estd em constante produgdo de
hortalicas, no sistema organico, foi feita apenas a manutencéo do solo para o plantio. Foram
utilizados somente produtos que sdo permitidos para o cultivo no sistema organico sendo acido
borico, calcario dolomitico, ekosil (Si e K), yoorin, cinza, e composto organico. Ja o plantio
das mudas de rucula ocorreu em outubro de 2019. Sendo utilizado o espagcamento de 0,25 m.

entre plantas x 0,25 m. entre ruas.

3.3 Caracteristicas do Delineamento Experimental

Foram avaliados 4 (quatro) tratamentos, sendo diferentes tipos de mulching (cobertura
de solo), e a testemunha que foi o cultivo no solo descoberto. Sendo assim, os tratamentos
consistiram em: T1 — Solo descoberto - (testemunha/tratamento controle); T2 — Cobertura de
solo com palha de café; T3 — Cobertura de solo com palha de bananeira; T4 — Cobertura de solo
com serragem e T5 — Cobertura de solo com bagaco de cevada.

O delineamento experimental utilizado foi o de DBC (Delineamento em blocos
casualizados) com 5 (cinco) tratamentos e 5 (cinco) repeti¢des, com o total de 25 parcelas

experimentais. Cada parcela de tratamento foi formada por uma area de 1 m2, onde as linhas

Agroveterinaria, Varginha, MG, v. 7, n. 1, p. 84-101, 2025, ISSN: 2674-9661




93

SOUZA, Frota Alexsander Talles; QUEIROZ, Roberto Luiz. Desenvolvimento de
Rucula Submetida a Diferentes Coberturas de Solo.

laterais foram consideradas as bordaduras, sendo 16 plantas por parcela, totalizando 400
plantas. A aplicacdo da cobertura organica de palha de café, serragem, bagaco de cevada e palha
de bananeira sobre o solo foi feita apds o plantio das mudas no canteiro formando uma cobertura

com espessura de 2,0 cm.

3.4 Caracteristicas avaliadas

A coleta das plantas avaliadas foi realizada em novembro de 2019, cerca de 30 dias apds
o0 plantio das mudas de rucula, sendo que as plantas foram retiradas cuidadosamente do solo,
procurando-se assim preservar a0 maximo a integridade do sistema radicular. Foram coletadas
as quatro plantas centrais por parcela para evitar o efeito bordadura.

As avaliagcOes consistiram na obtencdo da massa fresca da parte aérea (MFPA) — sendo
pesada na balanca de precisdo; numero de folhas (NF) — contagem manualmente; comprimento
de folha (CP) — sendo medida a folha com o uso de régua; peso raiz (PR) — a raiz foi pesada na
balanca de precisdo; o comprimento de raiz (CR) — sendo medida com uma régua.

Além disso também foi avaliado aos 30 dias ap0s o plantio das mudas de ricula o controle
de plantas daninhas, por meio de contagem manual das plantas daninhas por m2 nas parcelas
dos tratamentos.

3.5 Andlise estatistica

Logo depois, as caracteristicas avaliadas, foram submetidos a analise de variéncia e
quando significativos as médias e foram comparadas pelo teste de média Scott Knott a 5% de
probabilidade por meio do software estatistico SISVAR® (Ferreira, 2019).

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Ap0s a anélise dos dados pela ANOVA observou-se que houve diferencas significativas

para todas as caracteristicas avaliadas no experimento (Tabela 3).
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Tabela 1. Resumo da ANOVA para a massa fresca da parte aérea (MFPA), comprimento de

folha (CF), numero de folhas (NF), peso raiz (PR), comprimento de raiz (CR) de plantas de
rucula submetidas a diferentes tipos de cobertura de solo e a incidéncia de plantas daninhas
(IPD) nos canteiros em Varginha/MG, novembro de 2019.

FV GL Pr>Fc Pr>Fc Pr>Fc Pr>Fc Pr>Fc Pr>Fc
(MFPA) (CF) (NF) (PR) (CR) (IPD)
TRAT 4 0,0439*  0,0135**  0,0006*%* 0,0000** 0,0000%** 0,0000%**
REP 4  0,5644 0,1874 0,2974  0,8248 0,8362 0,8678
Erro 16
Total 24
CV (%) = 28,64 8,60 22,85 25,81 17,50 37,48
Média geral: 1,97 17,36 10,27 0,37 0,43 18,43

*Significativo a 5% de probabilidade; ** Significativo a 1% de probabilidade

Em relagdo a massa fresca da parte aérea, obteve-se um valor médio de 74,06 g.planta™®
na testemunha, enquanto que nos demais tratamentos com cobertura de solo, os valores
oscilaram entre 85,13 g.planta™ com a serragem e 126,66 g.planta™ no tratamento com cevada.
Contudo, a diferenca obtida nos tratamentos com cobertura foi apenas visual, sendo o menor
dado médio apresentado pela testemunha, além de néo ter ocorrido diferenca significativa entre
as coberturas (Tabela 2). Esse resultado pode ser explicado pelo fato de que as coberturas de
solo podem ter protegido o0 solo contra os raios solares e isso ajudou com que ocorresse maior
retencdo de agua no solo e consequentemente a planta conseguiu aproveitar melhor a dgua se
comparado a testemunha que ndo possuiu nenhuma cobertura de solo e além disso as coberturas
de solo por serem de origem organica podem ter disponibilizado para as plantas de rucula
nutrientes que ajudaram no desenvolvimento da planta. O autor Maia Neto (1988), investigou
os beneficios da cobertura morta na manutencdo da produtividade, e relatou que tém sido
documentados em alface além de outras hortalicas, sendo constatado que a cobertura morta
proporcionou aumentos na massa média das plantas. Estudos sobre um experimento com
brécolis, realizados por Kosterna et al. (2014), analisaram diferentes tipos de palhas utilizados
para cobertura de solo e verificaram que houve contribuicdo para aumento consideravel no

rendimento, peso e melhor qualidade.
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Tabela 2 - Médias da massa fresca da parte aérea (MFPA), comprimento de folha (CF), nimero

de folhas (NF), peso raiz (PR) e comprimento de raiz (CR) de plantas de rdcula submetidas a

diferentes tipos de cobertura de solo em Varginha/MG, novembro de 2019. *

TRATAMENTOS MFPA(g) CF(m) NF(un)  PR(g) CR (cm)
T1 - Testemunha 74,06 b 23,08 b 45,06 ¢ 553a 17,84 a
T2 - Palha de café 107,80 a 26,70 a 75,06 a 6,06 a 19,97 a
T3 - P. de Bananeira 104,46 a 26,24 a 61,26 b 513a 17,39 a
T4 - Serragem 85,13 b 25,34 a 52,46 C 573 a 18,20 a
T5 - Cevada 126,66 a 26,71a 67,20 b 6,26 a 17,46 a
CV (%) 28,64 8,60 22,85 25,91 17,50

*Médias seguidas das mesmas letras nas colunas ndo diferem entre si pelo teste de Scott-Knott

a 5% de significancia. *Dados obtidos de plantas com idade de 30 dias ap6s o plantio.

Para o comprimento de folha, obteve-se um valor médio de 23,08 cm na testemunha,
enquanto nos tratamentos com cobertura, os valores oscilaram entre 25,34 cm com a serragem
e 26,71 no tratamento com cevada. O menor comprimento de folhas entre os tratamentos com
cobertura de solo, foi obtido com a serragem, pelo fato da alta relagdo C/N que ela possui, 0
que afeta no desenvolvimento da planta (Tabela 2). Segundo Reghin et al., 2004, em um de
seus experimentos evidenciaram que, com o uso de coberturas de solo no cultivo de hortalicas
houve um aumento significativo no comprimento de folha em relagdo a testemunha. Em estudo
com pimentdo, Queiroga et al. (2002) observaram que 0s tratamentos com serragem
proporcionaram valores proximos a testemunha, o que pode ser explicado pelo fato da serragem
apresentar uma relacdo C/N, levando a deficiéncia.

Em relacdo ao numero de folhas da racula, o efeito mais significativo, foi verificado no
tratamento com o uso de palha de café, em que se obteve o melhor resultado, diferenciando
estatisticamente dos demais tratamentos. Esse fato pode ser explicado pela palha de café conter
altos teores de Potéassio (K), que é o nutriente mais requerido para as hortaligas. J& a testemunha
e a cobertura com serragem obtiveram o menor dado médio para o nimero de folhas. O menor
dado médio para o nimero de folhas, foi dado com a cobertura com serragem, pelo fato da alta
relacdo C/N que existe nesse tipo de cobertura de solo (Tabela 2). Segundo Andreani Junior e

Silva (2004), em um de seus experimentos com plantas de rdacula, concluiram que a cobertura
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com palha de café proporcionou um maior nimero de folhas na planta, sendo superior as
coberturas com capim, palha de feijdo guandu, palha de bananeira e serragem em ambos 0S
experimentos, concluindo que a superioridade da casca de café pode estar relacionada a
manutencdo de uma maior umidade e menor temperatura no solo, fatores estes que foram
visiveis durante a conducao do experimento.

De acordo com a analise de variancia ndo houve efeito significativo para as variaveis
peso e comprimento de raiz. Possivelmente as coberturas ndo expressaram seu efeito nos
tratamentos realizados, pelo pouco tempo em que foram adicionadas no canteiro apds o plantio
das mudas, que foi de apenas 30 dias (Tabela 2). Reghin et al. (2004) em experimento com
ruculas em diferentes tipos de cobertura de solo, observaram que as plantas apds serem colhidas,
ndo apresentaram diferenca estatistica para as variaveis comprimento e peso de raiz, em relacao
aos tratamentos, fato que pode ter acontecido isso pelo fato do pouco tempo das coberturas no
solo e ndo terem comecgado sua decomposicao e estarem funcionando apenas como protecao
contra plantas daninhas e altas temperaturas.

A Tabela 3 apresenta a quantidade de plantas daninhas na cultura da racula, em funcéo
dos tipos de coberturas morta de solo. E pode ser observado que todas as coberturas mortas
estudadas reduziram significativamente o nimero total de plantas daninhas em relacdo a
testemunha (solo descoberto) na avaliacdo, destacando-se a cobertura com palha de café
apresentou menor namero de plantas daninhas competindo com a cultura da rdcula. Sendo esses
resultados explicados pelo fato de as coberturas de solo terem ampla acdo sobre plantas
daninhas, cujas sementes exigem luz ou variacdo térmica para germinacdo, e as coberturas
inibem essas acdes, e assim permitem manter a cultura de interesse sem competicdo durante

parte de seu ciclo.

Agroveterinaria, Varginha, MG, v. 7, n. 1, p. 84-101, 2025, ISSN: 2674-9661




97

SOUZA, Frota Alexsander Talles; QUEIROZ, Roberto Luiz. Desenvolvimento de
Rucula Submetida a Diferentes Coberturas de Solo.

Tabela 3 - Quantidade de plantas daninhas (nimero de plantas/m?2) na cultura da rdcula em

funcdo dos tipos de cobertura morta de solo, aos 30 dias ap6s o plantio das mudas de rucula
(DAP) em Varginha/MG, novembro de 2019.

TRATAMENTOS Incidéncia de plantas daninhas
(n° plantas/m?) - 30 DAP

T1 - Testemunha 97,20 a
T2 - Palha de Café 56,80 ¢
T3 - Palha de Bananeira 70,60 b
T4 — Serragem 74,60 b
T5 - Cevada 78,60 b
CV (%) 37,48

*Meédias seguidas de letras iguais na coluna nao diferem entre si pelo teste de Scott-knott a 5%
de significancia.

Experimentos realizado a campo demonstraram que a cobertura do solo independente
de qual seja, possui a capacidade de reduzir a presenca de plantas daninhas nos canteiros e além
disso, podem melhorar a composicéo quimica, fisica e bioldgica do solo (Giancotti; Machado;
Yamauti, 2010; Ferreira et al., 2013). Os autores Negreiros et al., (2005), relatam que a
aplicacdo de coberturas de solo auxilia no controle de plantas invasoras, reducdo do consumo
de agua na irrigacdo e facilita a colheita. Com a introducdo de uma cobertura, aumenta muito a
producdo da cultura e reduzem-se os custos ao diminuir a mao de obra e o uso de herbicidas
(Silva et al., 1999).

De acordo com Teasdale (1996) assimila, em seus trabalhos que as coberturas de solo
fazem o controle sobre a infestagdo de plantas daninhas, cuja cobertura morta modifica as
condi¢des em que as sementes das plantas daninhas germinam, dificultando a sua emergéncia
das mesmas pela menor incidéncia de luz, menor amplitude térmica do solo entre o dia e a noite,

liberacdo de aleloquimicos e pela barreira fisica imposta pela palha.
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5 CONCLUSOES

A utilizacdo da cobertura morta de solo constitui-se numa pratica vantajosa para
o cultivo de racula, reduzindo a incidéncia de plantas invasoras, estimulando o desenvolvimento
das plantas e aumentando a produtividade em relacdo ao solo descoberto. A palha de café e o
bagaco de cevada se destacaram entre os tipos de coberturas mortas utilizadas neste trabalho,
em relacdo ao solo descoberto, proporcionando uma maior produtividade para a cultura da
rucula. J& o uso de serragem, como cobertura de solo, ndo trouxe beneficios para essa producao.

Todos os materiais empregados como cobertura mostraram-se eficientes no
controle de plantas daninhas, destacando-se o tratamento com palha de café que teve a menor
incidéncia de plantas daninhas. Podendo ser recomendado o uso de coberturas de solo com
palha de café e bagaco de cevada, aos produtores, que querem reduzir a incidéncia de plantas

daninhas e aumentar a produtividade de suas hortalicas.
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