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ZAMPERO, R*.
SANTOS, F. F.
MARQUES, A.
BANI, G. M. C.
COELHO, P. G. P.
PONTUAL, E. V.
NAPOLEAO, T. H.
COELHO, L. C. B.B.

PAIVA, P. M. G.

RESUMO

Extrato de flores de Moringa oleifera inibe o crescimento de bactérias e,
portanto tem potencial uso como agente antimicrobiano. Os produtos cosméticos
contém compostos, ditos conservantes, que tém a finalidade de evitar o crescimento de
microrganismos durante a fabricacdo e estocagem do produto. O trabalho investiga o
efeito do extrato de flores de moringa sobre o crescimento de Pseudomonas aeruginosa
na produgdo de emulsdo cosmética e a estabilidade do produto. O uso constante de
farmacos sintéticos tem levado ao surgimento de linhagens de bactérias resistentes. M.
oleifera é uma planta encontrada no Nordeste do Brasil e com muitas propriedades e
forma de usos. O trabalho investiga o potencial do extrato aquoso de flores de M.

oleifera como alternativa de substancia conservante em formulagdes cosméticas.
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1 INTRODUCAO

Os produtos cosméticos contém grande diversidade de matérias primas, que
podem ser naturais, semi-sintéticas ou sintéticas. Esses materiais apresentam-se em
consisténcias variadas, denominadas formas cosméticas.

Uma emulsio, na sua forma mais simples, ¢ um sistema de duas fases contendo
dois liquidos imisciveis, um dos quais esta disperso no outro na forma de goticulas
microscopicas ou submicroscopicas (LABA, 1993). As duas fases imisciveis geralmente
sdo 6leo e 4gua. A nomenclatura tradicional para essas e outras emulsdes, inicia-se
sempre com a fase dispersa e, portanto, elas podem ser do tipo dgua/dleo (A/O),
6leo/dgua (O/A), micro-emulsdes ou ainda emulsdes multiplas (LABA, 1993). As
emulsdes cosméticas mais comuns consistem de cremes e logdes para cuidado da pele.

No Brasil, o uso de preservantes é regulamentado pela Resolugdo RDC n° 162,
de 11 de setembro de 2001, da ANVISA. As substancias preservantes sdo definidas
como aquelas adicionadas aos cosméticos com a finalidade de preservi-los de danos
causados por microrganismos durante a estocagem e, aos consumidores, de
contaminagdes acidentais durante o uso. A legislagdo cosmética também define os
ingredientes, as por meio das categorias de produtos, as dreas de aplicagéo.

Principios ativos extraidos de plantas vém sendo cada vez mais utilizados em
produtos cosméticos. A procura por novos agentes antimicrobianos de origem vegetal
tem sido intensa, desde que a utilizagdo de farmacos sintéticos tem ocasionado aumento
da incidéncia de infecgdes microbianas devido ao surgimento de linhagens resistentes
(CALIXTO, 2000; BAUTISTA-BANOS et al., 2003; SARTORI, 2005).

Estudos vém comprovando que as flores de M. oleifera apresentam atividade
antioxidante, devido a presenga de a e y-tocoferol, e antimicrobiana, devido a presenga
do alcaldide pterigospermina e de inibidor de tripsina (MAKKAR e BECKER, 1996;
GUEVARA et al., 1999; SANCHEZ-MACHADO et al., 2006; ONG, 2008; MOURA
etal.,2011).

O trabalho reporta a avaliagdo do crescimento de linhagens de Pseudomonas
aeruginosa na emulsdo cosmética contendo extrato da flor de M. oleifera em diferentes
concentragdes € os parametros organolépticos (aspecto, cor e odor) bem como a

estabilidade da emulsao.
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2 MATERIAIS E METODOS

O extrato aquoso da flor de moringa foi obtido no Laboratério de Glicoproteinas
do Departamento de Bioquimica da Universidade Federal de Pernambuco.

Emulsdo A/O néo iénica (300 g) foi produzida contendo 4lcool cetoestearilico
etoxilado (1,0 g), alcoois graxos e ésteres de 4cidos graxos de sorbitan etoxilados (15 g),
EDTA dissédico (0,1 g), propilenoglicol (5 g), BHT (0,05 g), éter dicaprilico (5 g),
silicone volatil (2 g) e 4gua destilada (qsp 100%). As amostras testadas (Figura 1)
foram: amostra A (contendo metiparabeno 0,2 g, propilparabeno 0,05 g e imidazolidinil
uréia, 0,6 g, pH 5,63 a 21,6 0C) e as amostras B, C, D, E eF (contendo 5,4,3,2¢e 1 mL
do extrato da flor de Moringa, respectivamente, pH 5,4 a 20 0C).

Figura 1 - Aspecto da emulsio contendo diferentes
concentragoes do extrato da flor de moringa.

Fonte: os autores.

Os testes foram realizados no Laboratério de Microbiologia do Centro
Universitario Sul de Minas. Cepas de Pseudomanas aeruginosa (ATCC 9027) foram
obtidas comercialmente e utilizadas no estudo. As cepas liofilizadas foram solubilizadas

em 1 mL de NaCl a 0,9%, conforme especificagio do fabricante. A selecdo de P.
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aeruginosa foi devido ao fato de ser esta bactéria avaliada nas andlises microbioldgicas
de produtos cosméticos no controle de qualidade estabelecido pela Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA).

Coldnias de P. aeruginosa foram diluidas em salina 0,9% estéril para 108 UFC/mL

segundo a escala 0,5 de Mac Farland (BAUER; KIRBY, 1966).

Figura 2. Placa com Pseudomonas aeruginosas

Fonte: os autores.

Em tubos contendo 1 mL de caldo BHI, preparado conforme instrugdes do
fabricante em concentra¢do simples, foram realizadas dilui¢cdes 1:10 : adicionando-se
em 1 mL do caldo 0,1 mL da suspensdo bacteriana e 0,1 mL das respectivas emulsdes
(A,B,C,D,E,F). Apés a incubagdo dos tubos em estufa bacteriolégica a 37 0 C foram
realizadas as leituras.

Ap06s 24 horas foi estriado em placas em meio Agar cetrimide para realizar testes
de confirmag¢do de coloragdo de Gram. A contagem da carga microbiana foi realizada
ap6s 28 dias de inoculagdo e os resultados foram comparados com limites estabelecidos,
para avaliar a eficicia do sistema conservante presente no produto. Todos os
procedimentos foram realizados em duplicata.

Os parametros organolépticos determinados foram: aspecto, cor e odor das
emulsoes. A avaliagdo de aspecto foi realizada através da observagdo visual direta
da amostra no frasco de acondicionamento, buscando-se a detec¢@o de alteragoes como
formacdes de estrias, sedimentagdo e separagdo de fases. Segundo o Guia de
estabilidade de Produtos Cosméticos da ANVISA, a cor e o odor da emulsao devem
permanecer estaveis por, no minimo, 15 dias a luz solar. Pequenas alteragdes sdo

aceitaveis em temperaturas elevadas.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
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Os resultados obtidos nos experimentos sugerem consideravelmente a inibicdo
do crescimento da Pseudomonas aeruginosas. Tal discussdo baseia-se nas
concentragdes dos preservantes adicionados na amostra A e nas amostras B, C, D, E, ¢ F
que foi adicionado apenas o extrato da flor de Moringa.

O resultado dos experimentos mostrou que tanto a amostra A quanto nas
amostras B, C, D, E, e F, houve uma consideravel inibi¢do do crescimento bacteriano
independentes dos conservantes aplicados.

Choi et al. (2008) reportaram extratos de plantas com atividade anti Toxoplasma
gondii ¢ KIM et al. (2005) demonstraram que inibidores de tripsina atuam como
peptideos antimicrobianos. A presenca de inibidores de tripsina em tecidos vegetais tem
sido relacionada a mecanismo de defesa contra fitopatégenos (BHATTACHARYYA et
al., 2007). Flores de moringa sdo fontes de inibidor de tripsina e apresentam atividade
antibacteriana contra Bacillus subtilis, Enterococcus faecalis, Escherichia coli, Proteus
mirabilis, Salmonella enteritidis e Staphylococcus aureus (MOURA et al., 201 1).

Quanto a avaliagio da estabilidade das emulsdes foi realizada apos 15 dias de
exposicao a 23°C (luz solar) conforme recomendado pela ANVISA (BRASIL, 2004).
As amostras B, C, D, E, e F ndo apresentaram aspecto modificado e os parametros de
cor ¢ odor permaneceram inalterados. Isso comprova a compatibilidade do extrato
aquoso da flor de Moringa com as matérias primas utilizadas na emulsio e,
consequentemente, o extrato esta atuando como preservante da formula.

Estudos adicionais serdo realizados para determinagdo do potencial de uso em
concentragdes minimas inibitorias do extrato de flores de Moringa como conservante

em formulagGes cosméticas.

4 CONCLUSAO

De acordo com os experimentos realizados, os resultados obtidos indicam que o
extrato aquoso de flor de M. oleifera foi ativo na inibi¢do de Pseudomonas aeruginosas.
E, consequentemente, podera ser utilizado como uma alternativa promissora de

conservante em formula¢des cosméticas.
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APPLICATION OF MORINGA OLEIFERAAS FLOWERS CONSERVATIVES
IN COSMETIC EMULSION

ABSTRACT

Extract of flowers of Moringa Oleifeira inhibits the growth of bacteria due to its
potential to be used as natural antimicrobial agent. Cosmetic products contain
compounds, such as conservatives which are utilized to prevent the growth of
microorganisms over the product manufacture and its storage. This paper investigates
the effect of the extract of flowers of Moringa Oleifeira on the growth of Pseudomonas
aeruginosa in the production of cosmetic emulsion and in its stability. The constant use
of synthetic drugs to eliminate microorganisms has contributed to raise a resistant
lineage of bacteria. Moringa Oleifera is a plant found in the northeast area of Brazil
and it presents many properties and forms of uses. The study investigates the potential
of the aqueous extract of flowers of Moring Oleifera as an alternative conserving

substance for cosmetic formulations.
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